
No.９１  クロスカントリー大会に向けての練習 

  

毎年体育の授業で、クロスカントリー大会に向けて練習を行います。自分の体調を知

り、最後まで走りきる体力作りを目指しています。 

  残念ながら、今年度の大会は雨天等のため中止となりました。 

 


